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Capítulo 01

O que é o ENARE?

•  O Exame Nacional de Residência (ENARE) é uma prova
unificada criada para selecionar profissionais da saúde
para programas de residência em todo o Brasil.

•  Organizado pela HU (Hospitais Universitários Federais,
o exame reúne vagas de hospitais universitários federais
e outras instituições parceiras em um único processo
seletivo.

•  O objetivo é democratizar o acesso às vagas de
residência, permitindo que candidatos de qualquer
região concorram a programas em diversos estados e
com maior oportunidade que as demais. 

•  A prova é composta por questões objetivas de múltipla
escolha, abrangendo as grandes áreas da área escolhida.

•  Atualmente é o maior processo seletivo de residência
em saúde do país. Isso com uma única inscrição, única
prova, diversas instituições, vagas e mais oportunidades. 



Capítulo 02

Quem pode participar?

•  Podem participar profissionais de saúde já formados ou
estudantes do último ano de graduação, com previsão de
conclusão antes do início da residência, primeiro dia útil
de março.

•  É necessário ter registro profissional em conselho ativo
ou estar em processo de obtenção do registro.

•  Não há limite de idade ou número de tentativas para
participar do ENARE.

•  Candidatos estrangeiros com diploma revalidado no
Brasil também podem se inscrever, desde que atendam
aos requisitos do edital.



Etapa Data

Publicação do
edital

Junho

Inscrições 15/06 a 15/07/2026

Pagamento da taxa até 17/07/2026

Prova objetiva 13/09/2026

Resultado 29/10/2026

Escolha das
instituições

11/01/2027, 18/01
e 25/01

Matrículas 01/02/2027

Capítulo 03

Cronograma e datas importantes



Capítulo 04

Como funciona a prova

•  A prova é composta por 100 questões objetivas de
múltipla escolha, com 5 alternativas cada.

•  As questões são distribuídas entre conteúdos gerais
entre todas as especialidades da Saúde (SUS - 20%) e
parte específica de cada profissão (80%).

•  A duração da prova é de 5 horas, aplicada em um único
dia em diversas cidades do país.

•  A classificação é feita pela nota obtida, e o candidato
escolhe o programa desejado conforme sua posição no
ranking.

•  Não há prova prática ou análise curricular — a seleção
é 100% pela prova objetiva.

O que a FGV costuma cobrar

     • Interpretação;
     • Associação de conceitos;
     • Raciocínio clínico;
     • Legislação;
     • Aplicação prática.



Capítulo 05

O que mais cai em Medicina
Veterinária?

Conhecimentos Gerais

SUS;
Atenção Primária;
Vigilância;
Humanização;
Bioética.

Conhecimentos Específicos

Legislação Veterinária
Defesa Sanitária
Produção Animal
Clínica Médica
Diagnóstico
Patologia
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Capítulo 06 

Estratégias de estudo

•  Comece a estudar com pelo menos 6 meses de
antecedência, criando um cronograma realista e
consistente.

•  Foque nas grandes áreas com maior peso e nas suas
maiores dificuldades. Use questões de provas anteriores
como base.

•  Faça simulados cronometrados regularmente para
treinar o gerenciamento de tempo e identificar pontos
fracos.

•  Utilize recursos como videoaulas, resumos e grupos de
estudo para manter a motivação e diversificar o
aprendizado.

•  Revise periodicamente os temas já estudados usando
técnicas de repetição espaçada.

Teoria Questões Revisão Simulados
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Capítulo 07

Como montar meu Cronograma

•  Entenda seu tempo livre de estudos.

•  Foque nas aplicações em estudo passivo, estudo ativo,
revisões e aplicações.

•  Crie um cronograma de 12 meses, 6 meses, 3 meses e
pré prova.

•  Tenha um material para estudos passivos, outro para
estudo ativo e um caderno de erros.

BASE TEÓRICA
QUESTÕES E

REVISÕES

SIMULADOS E
AJUSTES

REVISÃO DE
ALTO

RENDIMENTO



Capítulo 08

Documentação necessária

•  Documento de identidade com foto (RG, CNH ou
passaporte).

•  Diploma de graduação ou declaração de conclusão de
curso.

•  Registro do Conselho profissional ou protocolo de
solicitação.

•  Comprovante de pagamento da taxa de inscrição.

•  Formulário de inscrição preenchido corretamente no
sistema online.

•  As instituições podem solicitar novos documentos.

•  Declaração da Receita Federal do CPF.

•  Declaração da Tse de quitação eleitoral.

•  Certidão de nascimento.

•  Carteira de Vacinação.



Capítulo 09

Dicas para o dia da prova

•  Chegue ao local com pelo menos 1 hora de
antecedência. Leve documento com foto e caneta preta
transparente.

•  Leia todas as questões com calma. Comece pelas que
você tem mais segurança para garantir pontos.

•  Gerencie seu tempo: reserve os últimos 30 minutos
para revisar o cartão de respostas.

•  Cuide da alimentação e hidratação. Leve lanches leves e
água, lembre-se que a prova é LONGA.

•  Mantenha a calma. Se travar em uma questão, pule e
volte depois. Não deixe o nervosismo dominar.

Fáceis

Dúvidas

Difíceis

→
→



Capítulo 10

Após a aprovação: próximos
passos

•  Acompanhe a divulgação dos resultados no site oficial e
verifique sua classificação.

•  Na fase de escolha de vagas, analise cuidadosamente
os programas disponíveis, considerando localização,
estrutura e reputação.

•  Providencie toda a documentação exigida para
matrícula dentro do prazo estipulado.

•  Prepare-se para a mudança: residência exige dedicação
integral e pode ser em outra cidade.

•  Parabéns! Você conquistou sua vaga. Agora é hora de
se dedicar ao aprendizado prático e crescer como
profissional.



Capítulo 11

CHECKLIST ENARE
2026/2027

Estudos
□ cronograma pronto
□ revisão semanal
□ questões
□ simulados
□ caderno de erros

Inscrição
□ edital lido
□ inscrição realizada
□ taxa paga
□ documentos enviados

Prova
□ local confirmado
□ documentos separados
□ logística organizada
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O B R I G A DA !

M A R I A N A  CA R N E VA L L E
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